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附件一：基本資料與教案摘要 

 

 

 

永續台灣‧創意教案徵選 

2024 創意教案 

基本資料與教案摘要填寫說明 

壹、基本資料報名表： 

參賽組別 (不分公/

私立） 

□創意教案-國小組  ■創意教案-國高中職組             

教案名稱 (學習主

題) 
從海廢到生物炭：與 Kolb共舞的環保冒險 

適用年級 高中二年級                                       

(校訂必修高二專題選修課程) 

節數  一學年 (分上下學期，每週

兩節課) 

主要領域 □本國語文（含鄉土語言）   ■外國語文   □數學 

□社會（品德教育）   □健康與體育   □藝術     □資訊/科技 

□自然科學   □綜合活動（含學生公民素養）   □藝術與人文 

□公民   □歷史   □地理   □生物   □物理   ■化學  □地球科學 

□其他：_________________________（請自行填入） 

次要領域 □本國語文（含鄉土語言）   □外國語文   □數學 

□社會（品德教育）   □健康與體育   ■藝術     □資訊/科技 

□自然科學   ■綜合活動（含學生公民素養）   □藝術與人文 

□公民   □歷史   □地理   □生物   □物理   □化學  □地球科學 

□其他：_________________________（請自行填入） 

設計理念 此課程以 David Kolb 體驗式學習理念出發，分別在上下學期帶領學生參與淨灘活動和企業參

訪，讓他們親身體會環境問題的嚴重性，在英文和化學跨學科設計下，融合了國際議題、化

學、環境科學、英語表達與藝術創作等領域，培養學生的綜整能力。透過 ORID 反思框架，學

生深入思考所參與的活動，將學到的知識轉化為具體行動，例如籌備海廢展與無塑理念推

廣、開發可食用吸管或進行生物炭土壤改良等創新實踐，此外，學生還和姐妹校交流和參與

國際會議，拓展全球視野，用宏觀的角度來學習 SDGs 議題。此課程也向外尋求資源，找到愛

護環境的企業，讓學生了解環保技術的產業應用，透過產學合作帶給學生最實用的學習。最

後，課程鼓勵學生在課後主動試驗，參與競賽，將所學知識應用於日常生活中，實現持續探

索和自我成長。 
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核心素養 

(請以領域/科目和

心素樣編碼方式填

寫，如：數-E-A2) 

                                                                                             

英 S-U-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的能力，能在跨文化環境中運用英語進行溝通並解決

問題。                                                                                                                    

英 S-U-C1 具備運用英語文的能力，能與他人合作完成專題報告，並以英語發表研究成果。                                                                                                                     

英 S-U-C2 具備國際視野，能以英語文與他國學生討論全球性議題，關心國際動態。              

自然科學 S-U-A1 具備檢索、分析、統整與運用資訊的能力，並能面對多元複雜的問題，進

行獨立思考與積極探究。                                                                                             

自然科學 S-U-B1 具備運用科學方法探究自然現象的能力，並能將所學應用於日常生活中。    

自然科學 S-U-C2 透過地球環境相關議題的探討，發展出對自然環境的責任感與行動力。             

藝術 A-U-A3 透過環境議題的藝術創作，培養美感素養，並激發創新與批判思考。 

SDGs 指標 

(請勾選本教案對應

的 SDGS 目標，至多

五個) 

□ SDG 1 終結貧窮 □ SDG 2 消除飢餓 □ SDG 3 健康與福祉 □ SDG 4 優質教育 

□ SDG 5 性別平權 □ SDG 6 淨水及衛生 □ SDG 7 可負擔的潔淨能源  

□ SDG 8 合適的工作及經濟成長 □ SDG 9 工業化、創新及基礎建設 

□ SDG 10 減少不平等 □ SDG 11 永續城鄉  ◼ SDG 12 責任消費及生產 

◼ SDG 13 氣候行動 ◼ SDG 14 保育海洋生態 ◼ SDG 15 保育陸域生態 

□ SDG 16 和平、正義及健全制度 □ SDG 17 多元夥伴關係 

學習重點 學

習

表

現 

環境教育議題學習主題與實質內涵表 

環 U2 理解人為破壞對其他物種與棲地帶來的生態不正義，進而支持相關環境保護政策。 

環 U12 了解循環社會的涵義與執行策略，實踐綠色消費與友善環境生活的模式。 

海洋教育議題學習主題與實質內涵表 

海 U18 了解海洋環境污染造成海洋生物與環境累積的後果，並提出因應對策。 

海Ｕ19 了解全球的海洋環境問題，並熟悉或參與海洋保護行動。 

多元文化議題學習主題與實質內涵表 

多 U5 具備跨文化省思的能力。 

多 U6 培養跨文化互動與交流的能力。 

學

習

內

容 
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學習目標  

 

 

 

 

 

教學活動內容及實施方式 時

間 

學習 

評量 

備註 

說明 

引言： 

這個專題課程基於 David Kolb體驗式學習模式，強調透過實地體驗、反思性觀察、

抽象概念化和主動實驗，讓學生深入理解環境議題。我們將環境教育課程分為兩學

期，第一學期聚焦海洋廢棄物和減塑行動，第二學期專注於生物炭的探索與應用。

課程結合理論與實地活動，整合環境科學、化學、英文表達力、藝術創作等跨學科

知識，透過反思和創作活動促進學生行動力。 

 

 

 

 

 

 

1

週 

 這是高二的

專題課程，

課程名稱為

「SDGs融

入：我是文

華綠色大

使」，聚焦

於環境議題

學習，每週

上課 2節，

自主學習 1

節課。 

第一學期：海洋廢棄物與減塑之旅 

這學期我們聚焦海洋廢棄物議題，這是是當今全球面臨的重大環境問題之一，為了

讓學生親身感受這一問題的嚴重性，我們設計了一系列以海洋廢棄物為核心的教學

活動，並結合 Kolb的學習模式，引導學生在理論與實踐中進行深入的學習與反思。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

與 Kolb共舞第一步—具體經驗 

1. 啟動學習：引導討論與知識建構：學期初，我們透過多媒體教學引入海洋廢棄物

主題，讓學生觀看海洋污染紀錄片段、International Coastal Cleanup海灘垃圾

排行榜，並閱讀相關新聞報導。學生了解到陸地垃圾經由地表逕流、地下水道、掩

埋場飛散等方式進入海洋，形成垃圾帶，而垃圾進入海洋後更棘手。 

3

週 

每一組需

要上傳淨

灘照片和

影片到雲

端組別資

議題引導 

教師導學 

 

 

 

Kolb 體驗學習圈理論 

知識

•理解海洋廢棄物對生態環境的影響

•認識生物炭的製造過程、特性及其環境應用

態度

•培養環境保護意識和責任感

•培養持續學習和探索的態度

技能

•學會設計和執行科學實驗(如可食用吸管製作、生物炭吸附實驗)

•發展問題解決和創新思維能力

行動

•能夠策劃和執行環保主題的展覽或活動

•能夠向他人(如學弟妹、國際學生)傳播環保理念

跨學科

整合

•將環境科學、化學、英語、藝術等學科知識融會貫通

•理解環境問題的跨學科性質,並能從多角度分析問題
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他們明白了陸地與海洋的緊密關係，淨灘是最後一道

防線，理解了這些因果脈絡後，我們帶領學生參與實

際的淨灘活動。 

2. 實地體驗：伸港淨灘行動：進行淨灘前，我們將學

生分為五組，學習淨灘方法、垃圾分類、數據記錄與

分析，並分配任務，如分類、紀錄、拍照、錄影，還

有組員負責蒐集海廢，以利後續的海廢展籌備。本次

淨灘亮點是與逢甲大學國際學生合作，協請學校聯繫，邀請外籍生參與，學生們因

此獲得跨國交流機會，與來自泰國、越南、韓國的外籍生攜手淨灘，並了解各國的

海洋環境，進行跨國比較。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料夾 伸港淨灘行

動為 2023

年 10月 14

日 (六) 早

上，下午則

是到高美濕

地做濕地踏

查和訪談外

籍生。 

 

與 Kolb共舞第二步—觀察與反思 

3. 深度反思：公開觀議與國際視訊 

淨灘結束後，我們以 ORID 架構進行反思課程，開放給臺中市校長及首爾城南高中的

姜虎東校長等 30 多位校長與主任觀課。我們回顧了淨灘過程，並深入反思。首先，

學生回想淨灘最印象深刻的場景（ Objective），接著思考前後感受的差異

（ Reflective）。再來，學生檢視撿到的垃圾，思考它與自己生活的關聯

（Interpretive），透過金字塔討論法進行分組討論，最後提出具體的減塑方案

（Decisional）。 

 

反思課後，我們安排與日本新潟南高校學生進行視訊交流。我與日本的 Sayaka 老師

交換學生進行教學，我對日本新潟南講解如何清除海洋垃圾，而她教導文華學生日

本如何將多餘海鮮製成調味料。接著，學生們分享淨灘經驗，這次跨國交流不僅拓

3

週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配合引

導，一一

將討論答

案上傳到

Padlet 

 

 

 

 

 

 

和新潟南

交流則是

每一組需

要做成完

整的簡

報，進行

自我介紹

與淨灘經

驗分享。 

該次公開觀

議克總共 3

小時，最後

則是跨國議

課，由韓國

姜虎東校長

進行提問和

反饋。 

 

 

 

第一次和日

本新潟南視

訊因為配合

日方，則是

安排週五下

午社團時間

進行。 
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展了學生視野，還讓他們理解環境教育是全球性議題，激發他們對環保的持續關注

與熱情。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與 Kolb共舞第三步—形成抽象化的概念與普遍化的結論 

4. 創意展覽：海廢展的策劃與佈置 (呼籲源頭減塑的重要性) 

經歷淨灘活動和反思課後，我們指導學生利用海洋廢棄物策劃了一場創意十足的海

廢展。這次展覽不僅是環保理念的分享平台，更是學生將學習成果轉化為行動的機

會。學生們運用撿回的海廢，製作出具有寓意的藝術品，並設計海報解釋理念。在

校慶無塑園遊會當週，我們邀請高一學弟妹作為觀眾，與高二專題學生交流。有些

組別還設計了遊戲，增加互動性，學弟妹作為「評審」，根據創意和表達能力進 

行投票，選出最佳作品並給予回饋。說課後海廢被移至穿堂作靜態展，成為校慶中

重要的環保主題。 

 

 

4

週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

每一組需

要產出海

廢藝術、

海報、動

態說課，

評分方式

由教學組

長和兩位

授課老

師、高一

學弟妹組

成評分

團。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

評分團用表

單投票方式

選出「最佳

海廢藝術」

「最佳海

報」「最佳

說課」組

別。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

永續台灣‧創意教案 2024 年徵選活動辦法 
 

6 

 

 

5. 創新實驗：可食用吸管的研發與製作 (呼籲源頭減塑的重要性) 

臺灣的海廢中，塑膠吸管佔比高於其他國家，主要原因是我們有喝手搖飲的習慣，

且茶飲店的塑膠吸管未被政府規範，導致使用量居高不下。針對此現象，我們讓學

生思考如何利用現有食材設計環保替代品。 

在化學老師的指導下，學生們使用果凍粉、吉利丁、洋菜粉等材料，反覆試驗材料

比例、凝固時間及脫模順序，成功製作出可食用的果凍吸管。這些吸管不僅能喝飲

料，還可以直接食用，實現「減塑」與「無廢」的目標。 

 

 

 

 

4

週 

每組需要

做出果凍

吸管，參

加班內競

賽，並且

做一份簡

報，報告

兩次實驗

課的觀察

與修改。 

第三週舉辦

「喝溫開

水」、「喝

烏龍茶」、

「喝可樂」

比賽，看哪

一組可以最

快速將飲料

喝完，代表

該組吸管最

具彈性、韌

性和實用

性。 

 

與 Kolb共舞第四步—主動實驗 

6. 成果發表：SDGs探究與實作學習成果發表會 

學年末，我們鼓勵學生參加「台南一中 SDGs探究與實作成果發表會」。學生將上學

期末的學習成果並且優化食用吸管撰寫成 10頁英文小論文、全英文海報與簡報，並

進行 12 分鐘的英文發表。這場盛會有日本駒的東邦高校、藤枝東高校、越南胡志明

教育大學附中，以及各地高中 17支團隊、共 200人參與。學生表現脫穎而出，與高

雄中學、屏東高中並列特優，並獲成大劉光晏教授的讚賞。透過國際盛會，學生有

機會向不同國家的學生分享學習成果，展現臺灣學校在環境教育的創新與努力。 

準

備

2

個

月 

 班上由高度

動機，且自

願參加的學

生組隊參

加，從小論

文、海報、

到最後的全

英 12分鐘

簡報約 2個

月的時間完

成。 

第二學期：探索生物炭的應用 

在第二學期，我們將課程主題轉向生物炭，這是一種新興的環保材料，具有吸附性

能和土壤改良的作用。生物炭由農業剩餘資材經過熱分解製成，應用潛力巨大。這

學期，我們帶領學生探討生物炭的製造過程、應用價值及其在台灣推廣的可行性。 
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與 Kolb共舞第一步—具體經驗 

1. 產學合作：參訪光泰環能  

為了讓學生更直觀了解生物炭製造過程，我們參訪了光

泰環能公司，這是台灣首家引進大型生物炭製造機的企

業。李雨燕知識長介紹了生物炭的原理及其在土壤改

良、水質淨化和碳封存等方面的功效。公司還安排人員

分享他們與小農的合作經驗，並讓學生分組討論如何透

過小行動響應 SDGs。這次參訪提供了寶貴的第一手資

料，激發了學生對生物炭的興趣和探索動力。 

 

 

1

週 

 光泰安排 2

個小時的參

訪，包含知

識長的簡

報、小農的

海報、SDGs

夢想樹的發

想與發表。 

與 Kolb共舞第二步—觀察與反思 

2. 資料研讀與角色扮演：生物炭的應用與挑戰 

參觀結束後，學生進一步研讀有關生物炭的資料，了解生物炭來源、熱分解過程及

溫度對品質的影響，並認識其環境效益與挑戰。為了深入探討生物炭在臺灣市場推

廣的複雜性，我們設計了一場公聽會，讓學生扮演生物炭廠商、小農、消費者、政

府官員等不同角色，模擬推廣生物炭的過程。他們需根據角色利益發表支持或反對

推廣的宣言，並解釋理由。這次活動讓學生在利益衝突中練習達成共識，兼顧經

濟、社會、環境的平衡，推動永續發展。 

4

週 

填寫 + 1 

routine 

個別學習

單、生物

炭全民開

講的發

表，搭配

在共編簡

報上面打

出來角色

宣言與實

際作法。 

4週的議題

反思時間每

一週都有活

動，從影片

學習單、+1 

routine、

議題複雜性

的引導思

考，到角色

扮演全民開

講，每一位

同學的投入

和表現都會

列入觀察。 

與 Kolb共舞第三步—形成抽象化的概念與普遍化的結論 

3. 創新實驗：生物炭的吸附能力測試與跨國實驗交流 

接著，我們進入實驗環節，由化學老師帶領學生進行生物炭吸附能力測試，使用亞

甲藍溶液觀察其顏色變化，讓學生直觀了解生物炭的吸附效果。我們還利用

Arduino 設備測量溶液亮度變化，得到精確數據，證明生物炭的吸附力。這次實驗

不僅讓學生見證生物炭在水質淨化中的應用，還引發他們的濃厚興趣。實驗過程 

4

週 

兩週實驗

課後，每

一組學生

都要上台

報告實驗

過程、觀

察到的重

席勒中學共

12位學生

入班，每一

組有 1到 2

位德國學

生，兩節的

實驗交流
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中，學生與德國姐妹校席勒中學的學生合作進行兩節課的實驗，並分享學習心得。

光泰環能的彭俊明董事長和李雨燕知識長也入班參與，鼓勵學生深入研究並促進產

學合作，這段經驗更被光泰和中科報導。 

 

 

點和需要

改進的地

方。 

另外最後

一週帶著

德國姐妹

校學生做

實驗交

流，我們

輪流巡視

每一組的

實驗介

紹，是否

表達流暢

和步驟講

解正確。 

 

 

 

 

後，雙方學

生都需要上

台分享心

得，再由光

泰董事長和

知識長總結

和勉勵。 

與 Kolb共舞第四步—主動實驗 

4. 延伸研究：生物炭的土壤應用與創新產品  

深入了解生物炭應用後，我們鼓勵高動機學

生參加臺中市高中生 SDGs提案競賽，並將生

物炭應用於校園內土壤壞死的花臺進行改良

試驗。學生種植了香蜂草、薄荷、蘿蔓等植

物，發現生物炭的保水性對嗜水植物的生長

有明顯促進作用，但對於乾燥植物如薰衣 

準

備

2

個

月 

高度動機

的學生自

願參賽，

由兩位授

課老師指

導和協助

學生辦理

期末發表

生物炭計畫

其實遇到不

少執行困

難，像是植

物爛根和哭

死，花台沒

有做好規

劃，雖然生
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教學省思 

與建議 

Kolb體驗式學習讓同學從無感議題學習漸漸變成有感，因為淨灘察覺環境污染，佈置海廢展和實驗可

食用吸管，下學期到中科基地看生物炭的應用，動手做實驗，也因為有了真實情境的體驗，再回課堂

上議題研讀時，同學眼神不再迷茫，而是炯炯有神，同時有姐妹校的連結，學生試著將整個過程，用

英文表達給外國學伴聽，分享所見所聞，最後我們還鼓勵同學參加活動或比賽，進一步地挑戰自我。

整學年的備課量很不輕鬆，但學生的學習歷程與回饋讓一切疲憊昇華，留下的只有滿滿的感動。我們

想做的像是臺灣的辦桌，確定主題後，環環相扣，一道一道把精心準備的料理端出來，過程很耗心

力，但認同漫長的教學生涯其實也是自我成長、自我實現之路—我們是老師，但也是一路學習中。 

112學年末，有約一半學生主動參加挑戰活動，113學年，我們繼續開課，期望 2/3 的學生能夠在學年

末參與各類競賽或登上校外的發表舞台，在與 Kolb的學習循環中，他們能不斷反思、主動試驗、實踐

環保行動，與這場冒險共舞，開創屬於他們的精彩篇章。 

草和蘆薈則容易導致爛根。這結果讓學生更全

面理解生物炭的應用。學期末，他們舉辦名為

「SDGs之『生生不息』—校園花臺與生物炭美

好的締結」的發表會，並以花臺蔬菜製成沙

拉、薄荷飲品，為了避免浪費，他們將枯死的

薰衣草做成精油、蘆薈製成手工皂作為有獎徵

答禮物推廣給大家。 

發表會當天，黃偉立校長與王彥妮主任前來支

持，肯定學生的自主探究。與會同學不僅品嚐

美食，還在回饋表單中表示學到了寶貴的一

課，未來願意嘗試在家中用生物炭進行種植。

活動後，學生們繼續推廣生物炭，有人到埔里

麒麟國小進行偏鄉服務，傳授知識給小學生，

另有組員將影片整理上傳 YouTube，邀請日本

新潟南和德國席勒中學學生觀看。環保行動和

實驗不因課程結束而停歇，而是落實在生活

裡，繼續深耕，最終學生提案競賽榮獲第二名。  

會，邀請

全校師生

參與。 

物炭的保

水，但植物

是否嗜水沒

有先調查清

楚，以致於

種第二輪才

成功，延伸

的主動實驗

考驗師生們

的解決問題

能力。整個

企劃是為期

2個月的耕

耘。 
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二 
1. 請將創意教學活動與教材設計的理念作法及成效簡述如下： 

（1） 創意教學背景說明（限 150-250字）。 
     多年前我曾成立模擬聯合國，帶著學生參與會議，有感於模聯最終只按照議規討論，

沒有關懷行動，後來隨新課綱推行，開設「國際關懷：Because We Care」課程，跟學

生一起在校內募集冬衣給漁工，獲得很大的迴響，新課綱正式上路時，我又將教學轉

為環境議題，這是和學生息息相關的議題，也是最無感的議題，課程變成「SDGs 融

入：我是文華綠色大使」，希望讓學生多認識 SDGs 外，也希望他們走出教室，打開眼

睛，打開心，看看我們周遭環境的變化，同時也藉由和化學科老師的合作，不僅討論

議題，激發學生從科學實驗找出可能的解決辦法。 
 

（2） 創意教學創新策略（改進措施、實施方式步驟等，限 200-500字）。 
⚫ 實地體驗：參與伸港淨灘行動，並與大學國際學生合作，增加跨文化交流。 

⚫ 深度反思：運用 ORID（Objective, Reflective, Interpretive, Decisional）架構進  

          行反思課程，並安排與日本姐妹校新潟南高校進行視訊交流，分享經驗。  

⚫ 創意展覽：利用淨灘收集的海洋廢棄物策劃海廢展，展示環保理念。  

⚫ 創新實驗：引導學生研發可食用吸管，探索塑膠吸管的替代品。  

⚫ 國際成果發表：鼓勵學生參加 SDGs探究與實作學習成果發表會，以英文呈現成果。  

⚫ 產學合作：安排學生參觀光泰環能公司，了解生物炭的製造過程和應用，也邀請公司  

          入班觀課。   

⚫ 實驗探索：進行生物炭吸附能力測試，並與德國席勒中學學生共同實驗。  

⚫ 延伸研究：鼓勵學生將生物炭應用於校園花臺，進行土壤改良試驗。  

⚫ 探究成果分享：在圖書館舉辦生物炭發表會，向全校師生推廣生物炭。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 創意教學成效評估（學生學習效益，限 50-200 字）。 
    本課程的學生在「主動試驗」拿了不少獎項，證明從課程獲得充分啟發和高度養分，

但對大部分的學生而言，這門課程最大的效益是拓展眼界，生物炭是新興產品，因為

這門課，學生有了初步的認識和試驗，第二大效益是英文表達力提升，因為需要跟外

國人交流，同學必須學會用全英表達，第三個效益是是數位工具的使用，包括 Cool 

English網站各項 AI輔助工具、電子書、用 Arduino 系統做測量等，學生需要借助數

位工具完成任務，最後是實驗能力的培養，如同自然探究實作，有許多問題需要小組

討論解決，雖然實驗不難，但卻可以深化他們的思考。 

專題課程成果展示版 (內有淨灘和生物炭影片、學習歷程檔案、比賽作品、回饋表等) 



 

永續台灣‧創意教案 2024 年徵選活動辦法 
 

11 

 

 

https://padlet.com/vanessalee1105/padlet-y2kn8b5g8jrh4psd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生的收穫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生想對老師們說

的話 

 

2. 請提供下列總數至少 1個不超過 6個關鍵詞。 

（Key-words作為日後網路搜尋用，Key-words必須確實反應在方案中，並在

全文中 High-Light【醒目提示】或【反白功能】標出 Key-words。） 

教學主題：環境教育 

創意方式：David Kolb 體驗式教學、產學合作 

創意成效：海廢展、創新實驗 

 

https://padlet.com/vanessalee1105/padlet-y2kn8b5g8jrh4psd

